
PIERWSZA WIZYTA W PORADNI 

Będą potrzebne Ci następujące dokumenty: 

• skierowanie 

• dowód osobisty 

• karta emeryta/rencisty 

• pełna posiadana dokumentacja medyczna 

• lista lekarstw zażywana przez pacjenta w związku z wszystkimi schorzeniami na które się 
leczy oraz ich dawkowanie 

Drogi Pacjencie przychodź do poradni: 

• z zasłoniętymi ustami i nosem maseczką chirurgiczną bądź bawełnianą. 

• punktualnie na wyznaczoną godzinę (maks. 15 minut wcześniej), 

• bez osób towarzyszących (chyba, że twój stan zdrowia wymaga pomocy osób trzecich), 

• bez dzieci (do 10 roku życia), 

Dozownik do dezynfekcji rąk znajduje się przed wejściem do rejestracji. Skorzystaj z niego 
chcąc się zarejestrować i po wyjściu z gabinetu.  

W razie rezygnacji z terminu wizyty prosimy o kontakt telefoniczny  

Po wyjściu z gabinetu prosimy o umówienie telefoniczne kolejnej wizyty  

Jeżeli przychodzisz do poradni z raną zadbaj o to, aby była odpowiednio zabezpieczona 
opatrunkami ochronnymi. Nigdy nie przychodź z raną bez opatrunku. Stwarzasz zagrożenie 
dla siebie i innych.  

Każdorazowo po wyjściu z gabinetu wypełnij proszę anonimową ankietę satysfakcji pacjenta i 
wrzuć ją skrzynki umieszczonej przed rejestracją. Jesteśmy ogromnie wdzięczni za każda 
twoją opinię. 

Jeżeli korzystasz z okularów proszę weź je ze sobą. Z pewnością Ci się przydadzą. 

Jeżeli stosujesz jakąkolwiek metodę kompresji wizyta w gabinecie NIE jest 
przeciwwskazaniem do jej założenia. Należy każdorazowo mieć założoną kompresję. 
Pielęgniarka pomoże Ci ją założyć z powrotem. Nie dopuszczaj do powstawania obrzęków.  

  


